
 

 

 

 

HƯỚNG DẪN PHỤ HUYNH 

TRONG VIỆC  

 

AN TOÀN CHO 

TRẺ NHỎ 
 

 

 
 Khẩn cấp hãy gọi: 911 

Không khẩn cấp: 713-884-3131 
 

Cần tiếp xúc với Cảnh sát, xin liên lạc với trạm 
cảnh sát gần nơi bạn ở với số điện thoại dưới 

đây hay Phòng Công Tác Cộng Đồng  
tại số: 

 

713-308-3200     
 

Để hiểu rõ thêm, hãy vào: 
www.houstonpolice.org 

 
 

 
SỞ CẢNH SÁT HOUSTON 

Điện Thoại các trạm Cảnh Sát 

 
    

Phi Trường (Bush)                                     281-230-6800 

Phi Trường (Hobby)                     713-845-6800 

Trung Ương (Central)                  713-247-4400 

Vùng Clear Lake                          281-218-3800 

Vùng Đông (Eastside)                  713-928-4600 

Vùng Kingwood                           281-913-4500 

Vùng Midwest                              832-394-1200 

Vùng Bắc (North)                        281-405-5300 

Vùng Đông Bắc (NE)                  713-635-0200 

Vùng Tây Bắc(NW)                    713-744-0900 

Vùng Trung Nam (S Central)      832-394-0200 

Vùng S. Gessner                          832-394-4700 

Vùng Đông Nam (South East)    713-731-5000 

Vùng Tây Nam (South West)    713-314-3900 

Vùng Phía Tây (Westside)          281-584-4700 

Special Ops.                                  832-394-0000 

 

chúng biết là chỉ nghe theo những người này 

thôi. 

 
 
 

TRẺ NHỎ CẦN BIẾT NHỮNG GÌ 
  

 

 Tên họ và địa chỉ, gồm cả tên thành phố, tiểu 

bang và zip code. 

 Tên họ của cha mẹ hay người giám hộ. 

 Điện thoại nhà, cả area code. 

 Số điện thoại khẩn cấp 9-1-1.Sử dụng ra sao 

và khi nào dùng số đó. 

 Không bao giờ nhận đồ hay đi với người lạ 

nếu cha mẹ hay người giám hộ không cho 

phép. 

 Nơi trú ẩn an toàn. 

 Ai là người lạ – (không biết tốt hay xấu) 

 Không ai được đụng chạm vào người. 

 Những nơi nguy hiểm (nơi nhiều cây cối, ngõ 

hẻm, vân vân). 

 Cách mở những khóa cửa ra vào, cửa sổ. 

 Lối thoát ra khỏi nhà, xe hơi và nơi hẹn. 
 Và cha mẹ hay người giám hộ luôn yêu 

thương chúng. 
 
 
 

CHA MẸ/NGƯỜI GIÁM HỘ  

CẦN BIẾT NHỮNG GÌ 
 

 Đừng viết tên trẻ lên quần áo chúng. 

 Nếu đứa bé đi tới trường hay đi trong xóm, 

hãy đi cùng với nó và nói chuyện về lối đi và 

nơi trú ẩn an toàn. 

 Lấy dấu tay và lý lịch đứa bé mới nhất, gồm 

cả hình ảnh và ít tóc. 

 Tên bạn bè cùng cha mẹ chúng. 

 Nếu đứa trẻ mất tích, cần gọi những số sau 

đây: 

- Gọi 9-1-1 để báo cáo. 

      - Liên lạc với Trung Tâm ngăn ngừa lợi dụng      

                       trẻ nhỏ và bị mất tích (1-800-843-5678). 
 

 

 
A PARENT’S GUIDE  

TO CHILD SAFETY     



những biện pháp an toàn nơi đó 

-  Nói chuyện với bạn bè và hàng xóm để hiểu 

biết về tiếng tăm nơi đó 

 Tìm hiểu luật lệ của trường về số ngày nghỉ 

(Cha mẹ có được thông báo không?). 

 Luật lệ của trường về việc viếng thăm như thế 

nào? (Thảo luận tất cả những biện pháp an 

toàn với trường học). 
 

Kẻ xấu thường muốn biết những 

 nét hay thói quen của trẻ nhỏ. Cha mẹ hay 

người giám hộ cần mạnh dạn trong khi tìm 

hiểu kẻ xấu tìm kiếm gì khi chọn con bạn là 

nạn nhân. An Toàn cho Trẻ Nhỏ khuyên 

bạn thảo luận nhiều lãnh vực, như phần 

dưới đây, để giảm khả năng con bạn trở 

thành nạn nhân của tội ác này.Một điểm 

nữa mà các cha mẹ hay người giám hộ cần 

lưu tâm được nói trong phần sau. 

 
DỤ DỖ TRẺ NHỎ 

 

Kẻ xấu thường kiếm những đứa trẻ: 

 Ăn mặc cẩu thả 

  Nhỏ nhắn 

 Đi một mình, đặc biệt là vào ban đêm 

 Hút thuốc lá khi còn nhỏ 

 
 

Những cách dụ dỗ trẻ nhỏ thông thường: 

 
 

 Nhờ giúp đỡ: Hỏi trẻ tới nơi nào, tìm thú vật 

nhỏ, mang dùm gói hàng vân vân. 

 Phòng ngừa: Cho trẻ nhỏ biết là người lớn 

không  bao giờ cần nhờ giúp cả. Như vậy 

chúng phải quay đầu lại và chạy đi ngay. 

 

 Khẩn cấp: Cách dụ dỗ này thường làm cho 

đứa trẻ rối trí. Ví dụ: “Mẹ con bị chở vào nhà 

thương, bà ấy nói chú tới đây để đưa con vào 

với bà ấy”. 

Phòng ngừa: Hãy lập một danh sách những 

người tin cậy có thể chở con bạn và dạy cho 

AN TOÀN TẠI  

TRƯỜNG HỌC/NƠI CHƠI ĐÙA 
 

 Lựa con đường an toàn nhất để con bạn đi tới 

hay đi về từ trường học/nơi chơi đùa. Cho 

chúng biết là chỉ nên đi con đường đó và 

giảng nghĩa tại sao phải như vậy. 

 Không bao giờ đi tắt qua quãng đường trống, 

nơi xây cất, khu cây cối rậm rạp hay hẻm hay 

con phố vắng vẻ, tối tăm. 

 Cho chúng làm quen với láng giềng. 

 “Nơi trú ẩn an toàn”. Nếu con bạn đi ra 

ngoài, những nơi an toàn cho chúng, như: 

      nhà hàng xóm mà bạn tin tưởng, các cửa 

tiệm, trạm cảnh sát hay cứu hỏa, văn phòng 

thương mại. 

 Đi bộ hay chơi đùa với nhiều trẻ khác và 

đừng đi một mình. Càng đông càng tốt. 

 Đề cao cảnh giác về người lạ mặt cũng như 

chung quanh. 

 Ở những nơi sáng sủa. 

 Dạy cho chúng biết là phải nói lại cho bạn, 

thày cô giáo hay nhân viên cảnh sát biết về 

những người khả nghi. 

 Nếu con bạn  bị người khả nghi hay có chiếc 

xe tới gần hay theo.: 

La hét, chạy theo chiều ngược kẻ đó, chạy tới 

một nơi trú ẩn an toàn và gọi cảnh sát. 

 Dạy cho chúng biết phải lưu tâm như thế nào 

khi gặp xe hay một kẻ khả nghi: 

Xe loại gì, màu gì, số xe như thế nào, đàn 

ông hay đàn bà, ăn mặc ra sao, những dấu 

tích đặc biệt. 

 Không bao giờ xin quá giang xe. 

 Nói chuyện về bạn bè của con bạn (để bạn 

biết rõ). 

 Cho con bạn biết là chúng có thể gọi số 9-1-1 

tại điện thoại công cộng mà không tốn tiền. 
 Khi tìm một chỗ giữ trẻ/chương trình sau giờ học, 

bạn cần: 

-  Hỏi giấy hành nghề. 

-  Coi lại khả năng những người làm việc nơi  

đó 

-  Thảo luận về những luật lệ thăm viếng, giờ 

giấc đưa con tới và đón con về cũng như 

An toàn cho trẻ nhỏ bắt đầu từ “chính 

bạn” là bậc cha mẹ hay người giám hộ. Bạn 

phải dạy cho con bạn về an toàn và noi theo 

những điều chỉ dẫn về an toàn cá nhân. 

Hãy kiên nhẫn dạy dỗ con bạn những điều 

chỉ dẫn an toàn để làm giảm thiểu khả 

năng trở thành nạn nhân của tội ác hay 

nạn nhân của kẻ hành hạ trẻ thơ. 

AN TOÀN KHI  

Ở NHÀ MỘT MÌNH 
 

 Cửa ra vào và cửa sổ lúc nào cũng phải khoá. 
 

 Nhận ra ai là người gọi cửa ở phía ngoài 
 

 -  Không cho ai biết mình ở nhà một mình. 

   -  Nói cho người gọi cửa trở lại sau. Nếu    

 người này không rời khỏi cửa, hãy gọi 9-1-1. 
 

 Trả lời tất cả những cú điện thoại gọi tới. 
 

  -    Nên nhớ là không bao giờ cho ai hay là  

mình ở nhà một mình. 
 

 Dán danh sách những số điện thoại quan trọng 

gần ngay các máy điện thoại để phòng trường   

hợp khẩn cấp: 
 

  -  Gọi cảnh sát, chữa lửa, cứu thương, ngộ 

độc: 9-1-1. 
 

 -  Số điện thoại nơi làm việc hay số cầm tay 

của cha mẹ/người giám hộ. 
 

 -  Số điện thoại hàng xóm. 
 

 Nếu đứa bé đeo chìa khoá ở cổ 
 

  -  Báo cho cha mẹ/người giám hộ hay hàng 

xóm khi về tới nhà. 

 

 -   Giảng nghĩa cho nó biết hậu quả nếu không 

gọi báo. 

 

 Không bao giờ dấu chìa khóa cửa quanh nhà.  
 

 Không cho khách vào nhà khi cha mẹ/người 

giám hộ vắng nhà. 
 

 Không vào nhà khi thấy cánh của khép hờ hay 

cửa sổ mở. 


